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La MACIF et la prévention
La MACIF, Mutuelle Assurance @)
des Commercants et Industriels
de France, meéne une politique de
prévention particuliérement active o

dans les domaines de la sécurité
routiere, de la sécurité domestique,
des risques naturels majeurs et

de la sécurité en mer. Initiés depuis
plus de 10 ans, ces programmes de
prévention sont mis en ceuvre par les
11 régions MACIF et représentent un
investissement de 4 millions d’euros
chaque année.

Des tonneaux
pour démontrer
I’intérét de la ceinture

En tant qu’entreprise citoyenne,

la MACIF soutient des initiatives
adaptées au contexte local de chaque
région mais aussi au niveau
international en tant que partenaire
actif du CEPR (Centre Européen

de Prévention des Risques).

La MACTF est également membre
de I'association GEMA Prévention
(Groupement des Entreprises
Mutuelles d’Assurances).

Si la sécurité routiere reste une
priorité pour la MACIF, notamment
par I'apprentissage des plus jeunes
en liaison avec des organismes de
formation ou le perfectionnement
d’un public plus confirmé, la MACIF
cherche aussi a sensibiliser le plus
large public possible a la sobriété

au volant, au port de la ceinture

ou a la protection des enfants...

Pour apprendre a gérer le risque au
quotidien, MACIF PREVENTION agit

avec vous. . ...
La solidarite,

ce n'est pas obligatoire -
c'est juste essentie'l M a ( : I F
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et qui peuvent causer des bles-
sures graves en cas de choc,
de freinage brutal ou de ton-

mobiles et bouclez neau.

Rangez les objets

) % Ceinture bouclée

Sans ceinture, on peut mou-
rir méme a 30 km/h.

votre ceinture... . + objets rangés
" = une sécurité

Un choc a 50 km/h corres-
pond a une chute du 4™ étage.

pourquoi ?

MACIF PREVENTION vous aide, En cas de choc 4 50 km/h

une personne de 50 kg sera
projetée avec une force de
1 tonne 5. Son poids est mul-
tiplié environ par 30.

avec la voiture tonneau, a
comprendre l'importance de la

ceinture et la nécessité de ranger

tout objet dans votre coffre ou La ceinture de sécurité,

comment mieux
Putiliser ? Comment protéger

dans votre boite a gants.

En cas de choc, un enfant de
20 kg sera propulsé par une
d

vos enfants ? force de 600 kg, soit 30 fois son
Placez la ceinture bien a plat au poids.
niveau du bassin et du thorax.

La voiture tonneau,
comment ca marche ?

Installé dans la voiture ton-
neau, ceinture bouclée, I’ani-
mateur déclenche un ou plu-
sieurs retournements complets
du véhicule sur lui-méme.

La voiture peut étre arrétée
dans n’importe quelle posi-
tion.

Que se passe t-il ?

® Avec votre ceinture bouclée,
vous restez plaqué a votre siege,
meéme la téte en bas.

® Vous réalisez le danger repré-
senté par les objets que vous
transportez (parapluies, bou-
teilles, jouets, clés, stylos...)

Si elle est détendue de plus de
5 cm, il existe un risque de
traumatisme cranien, de frac-
ture faciale ou des cotes. Si elle
est détendue de plus de 15
cm, avec ou sans, ¢’ est pareil !

La maintenir proche de votre
corps (éviter les dispositifs vi-
sant a détendre votre ceinture).

Bien attacher sa ceinture divise
par 2 les risques de déces lors
d’un accident.

Les bras résistent a une force de
50 kg, les jambes a 70 kg et la
ceinture a 3 tonnes environ.

L’airbag ne vous dispense pas
du port de la ceinture. Il ne
fait qu’améliorer son effica-
cit¢ de 15 % a 25 %.

Les accidents de la route : 1%
cause de déces chez les enfants !

Pour les protéger, pensez a un
dispositif adapté a leur poids
et leur age - porte-bébé dos a
la route, siege a harnais, siege
a réceptacle, siege dos a la
route, rehausseur en complé-
ment des ceintures de sécu-
rité adulte, bouclier ventral -
et qui respecte la norme ECE
R44/03.

Une sécurité adaptée, une
habitude a prendre dés le plus
jeune age...

En cas de choc, un jouet = un
projectile dangereux.

Pour tous vos trajets, rangez
les jouets et les objets mobiles
dans le coffre ou dans la boite
a gants.

2 gestes simples
et quotidiens pour
la sécurité de tous :

1/ Bouclez votre ceinture de
sécurité a I’arriére comme a
P’avant ;

2/ Rangez tous les objets
mobiles dans votre coffre ou
dans votre boite a gants.





